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1a4deJulho

Informacoes e sugestoes da organizacao

LOCAL E HORARIO DE ACREDITACAO DE EQUIPAS
FootMania Center na Expoeste, Caldas da Rainha entre as 14h e as 16h;

E obrigatéria a presenca de todos os atletas, treinadores e dirigentes, inscritos no
FOOTMANIA Caldas da Rainha 2026;

E OBRIGATORIA, a apresentacdo do ORIGINAL DO CARTAO DE JOGADOR da respetiva
Associacao de Futebol. (treinador é portador do cartao de jogador);

Caso, algum atleta inscrito, ndo possua Cartao de Jogador, € obrigatéria a apresentacao
do ORIGINAL dos documentos que indicamos seguidamente: CARTAO DE
CIDADAO (cidadao portugués) ou PASSAPORTE (cidaddo estrangeiro).

Nota: (estd disponivel pelo valor de 10€ por pessoa a aquisicdo do almoco extra no dia
de chegada, permite a chegada de manha ao Meal Center, almocar e fazer a acreditacao
mais tranquilamente, inscricao tem de ser feita em grupo pelo responsavel de equipa)

RECOMENDAGCOES GERAIS

e Roupa pessoal quente para a noite, a zona das Caldas é mais fresca e ventosa no periodo
noturno.

e Sugerimos que seja usada roupa personalizada do Clube que representam.

e Roupa desportiva para dia a dia, boné é altamente recomendado.

e Protetor solar.

e Toalha, chinelos para banho, produtos de higiene pessoal (champd, gel de banho, etc...)
e Alimentacao para a noite (pds jantar para consumo no alojamento), no caso ser situacao
habitual em casa, pois é o Unico suplemento alimentar nao incluido pela organizacao.
Ambientes aquaticos

Aresponsabilidade e vigildAncia em ambientes aquaticos sera sempre dos responsaveis
das equipas.

e |das a praia Foz de Arelho - A Praia da foz do Arelho tem uma zona de Lagoa que é muito
segura e adequada!

A zona de mar ou do interior da Lagoa é totalmente desaconselhada pela normal
agitacao maritima, é proibido mergulhos na zona do CAIS, obrigatoriedade de ser
sempre com presenc¢a de um responsavel adulto da sua equipa.

e Utilizacao Piscinas - obrigatoriedade de ser sempre com presenca de um responsavel
adulto da sua equipa.

¢ TRANSPORTE DURANTE O TORNEIO

e Durante o periodo em que as equipas estdao no FOOTMANIA Caldas da Rainha, o servico
de transporte sera assegurado pelos CIRCUITOS INTERNOS da organizagao.

e Transporte para Praia Foz do Arelho - Circuito Foz Arelho
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ALOJAMENTOS (check in e check out)

e E OBRIGATORIA, a apresentacdo do ORIGINAL DO CARTAO DE CIDADAO ou
PASSAPORTE, para efeitos de Check In.

e O Check In no alojamento so é possivel apds a acreditacdo no Meal Center.

e O responsavel da Equipa tera de assinar uma declaragdio como se
responsabiliza por quaisquer danos causados pela sua equipa no respetivo
alojamento.

e O Check Out dos Alojamentos acontecera obrigatoriamente no Domingo a
seguir ao pequeno-almocgo, as equipas tém de deixar as suas bagagens numa
sala no Alojamento destinada ao efeito ou levar para o meal Center onde
também terdo espaco para deixar as bagagens.

e A seguir a cerimdnia de encerramento terdo também transporte até ao
Alojamento para recolha da bagagem se necessario.

e Alojamento em pavilhdo — E em tendas (4 a 5 pessoas por tenda), é
disponibilizado colchdo individual para cada pessoa, é necessdrio que cada
participante traga o seu saco cama e almofada.

VISITAS DE FAMILIARES

e Nao é permitida a visita e permanéncia de familiares em qualquer dos alojamentos das
equipas.

e Antes e depois dos jogos, nos campos, sera 0 momento ideal para oS reencontros
familiares!

CERIMONIA DE ABERTURA - 1 de Julho de 2026 (quarta-feira)

e Concentracao das equipas: 16h00 as 17h00 no Complexo Desportivo de Obidos.

Desfile arranca pelas 17h30 apds concentracao no interior do campo sintético. De seguida
vao até ao Estadio Municipal onde faremos o desfile e apresentacao das equipas.

ApOs a cerimdnia tém o transporte para o jantar no Meal Center.

CERIMONIA DE ENCERRAMENTO - 4 de Julho de 2026 (sabado)

o OCAL - Campo da Mata (Caldas SC) das 17.00 as 19.00 horas com desfile das Equipas
e entrega de prémios final!

BOLA OFICIAL

e Todos os jogos serdo disputados com as Bolas Oficiais
FootMania

¢ A Bola esta disponivel para venda nas lojas FootMania
FootMania Center na Expoeste - Abraco Verde (Campo
Rugby e Luis Duarte) - Complexo Obidos
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SITE OFICIAL

www.footmania.pt

O nosso site oficial este ano tem uma imagem diferente! Esperemos que goste!
Aqui podera encontrar todas as informacdes do Torneio, tal como o calendario de jogos,
localizagao dos campos e regulamentos geral e desportivo!

Atencao que os resultados e as classificacOes oficiais serdo publicados Unica e
exclusivamente através do nosso site e aplicagao.

Visita-nos e faz download da nossa APP (nomes de atletas e personalizacao de equipas
na APP é feito pelos responsaveis das equipas, que tém esse acesso disponibilizado.

TRANSMISSOES DE STREAMING
O FootMania 2026 ira transmitir em direto todos os jogos dos ultimos 2 dias do Torneio (dia
3 edia4deJulho) em streaming no nosso canal de Youtube.

ALIMENTACAO

EQUIPAS ALOJADAS
EMENTA OFFICIAL

e PEQUENO-ALMOCO - 07h30 as 10h00 - 01 JULHO A 04 JULHO
sera servido no alojamento. QUARTA-FEIRA
¢ ALMOGCO - 12h00 as 14h30 - serd servido JANTAR - Esparguste & Bolonhesa
no Meal Center Footmania - Expoeste. QUINTA-FEIRA
¢ JANTAR - 19h00 as 21h30 - serd servido ALMOCO - Strogonoff
no Meal Center Footmania - Expoeste JANTAR - Carne a Portuguesa

¢ NOTA: A refeicao é composta por: sopa +
prato principal + bebida (sumo (jantar) ou
agua) + fruta.

SEXTA-FEIRA
ALMOGCO - Lombo de Porco assado

JANTAR - Nuggets
eTodos os dias existe prato vegetariano

disponivel. SABADO

) . ALMOCO - Pernas de frango
¢ Prato alternativo didrio - BITOQUE - 10€
pagos no secretariado

o LANCHE - serd disponibilizado 1 lanche
volante a cada atleta, apds cada jogo. O

, , ACOMPANHAMENTOS PERMANENTES: BEBIDAS:
lanChe e C0mp05t0 pOl’ fruta epoca + - Almogo (arroz + salada) - Almoco: Agua
CrOissant Simples Cada lanChe Seré - Jantar (batata frita + arroz + salada) - Jantar: Agua e sumo

entregue pela organizacao, no final de
cada jogo, junto aos balnearios.

Informar previamente a organizagao caso hajam restricoes alimentares.

AGUAS

A organizacao, estabeleceu como objetivo, reduzir a pegada ecoldgica do FootMania eliminando as
20.000 garrafas de agua de 0,33l que eram distribuidas em cada uma das edi¢Oes anteriores dos
nossos eventos. Assim, na acreditacao das equipas, todos os atletas recebem 1 garrafa para agua
reutilizavel e personalizavel (AKI-DEL-MAR - FOOTMANIA). O abastecimento das garrafas e gestao
da agua, serd assim realizado pelos proprios atletas, nas torneiras de abastecimento publico.

footmania.pt +351 961 330 000 caldasdarainha@footmania.pt 06600




